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RESUMO: O artigo tem por objetivo dialogar as interfaces das competéncias socioemocionais e o formato
de formagao docente para atender as demandas do sécuto XXI. A metodologia de abordagem gualitativa-
exploratdria, veio da necessidade de compreender os impactos da nova BNCC e suas demandas na formagio
docente. A abordagem do tema vem sendo incentivada pelo conceito de afetividade de Henri Wallon e
pela teoria do pensamento complexo de Edgar Moran. Tematica relevante no cendrio atual, tendo por
premissa cuidar do cuidador, assim como incentivo a politicas educacionais para aprimoramento nesse tema,
partindo do pressuposto que da forma que essas habilidades precisam ser desenvolvidas nos estudantes para
sua formagdo integral, antes o profissional da linha de frente (docente) precisard de formagio inicial e
continnada, além de subsidios para desenvolvimento dessas competéncias em sua vida pessoal e profissional.
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS. FORMACAO DOCENTE.BNCC.

ABSTRACT: The article aims to discuss the interfaces of socio-emotional competences and the format of
teacher training to meet the demands of the 21st century. The qualitative-exploratory approach methodology
came from the need to understand the impacts of the new BNCC and its demands on teacher training. The
approach to the theme has been encouraged by Henri Wallon's concept of affectivity and by Edgar Moran's
theory of complex thinking. Relevant theme in the current scenario, with the premise of taking care of the
caregiver, as well as encouraging educational policies to improve this theme, based on the assumption that the
way these skills need to be developed in students for their integral training, before the frontline professional
(teacher) will need initial and continning training, as well as support for the development of these skills in
their personal and professional life.

SOCIOEMOTIONAL SKILLS. TEACHING TRAINING. BNCC.

CURRICULUM: El artioulo tiene como objetivo discutir las interfaces de las competencias
socioemocionales y el formato de la formacion del profesorado para satisfacer las demandas del siglo XXI.
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La metodologia del enfoque cualitativo-exploratorio surgid de la necesidad de comprender los impactos del
nuevo BNCC y sus demandas en la capacitacion de docentes. El enfoque del tema ha sido alentado por el
concepto de afectividad de Henri Wallon y por la teoria del pensamiento complejo de Edgar Moran. Tema
relevante en el escenario actual, con la premisa de cuidar al cuidador, asi como alentar politicas educativas
para mejorar este tema, basado en el supuesto de que estas habilidades deben desarrollarse en los estudiantes
para su capacitacion integral, antes que el profesional de primera linea. (maestro) necesitard capacitacion
inicial y continua, asi como apoyo para el desarrollo de estas habilidades en su vida personal y profesional.
HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES 1. ENTRENAMIENTO DOCENTE 2.
BNCC 3.

Introdugio

Muito se vem falando das competéncias socioemocionais, sobretudo no cenario atual de Pandemia
pelo Covid-19, pois estas competéncias permitem aos individuos habilidades para gerenciar, autorregular
emocoes numa proposta de empatia, espirito de equipe, solidariedade, resiliéncia, ética, cidadania valores
tao requisitados nas relagdes para se viver na sociedade dos dias atuais.

Neste cenario, competéncias socioemocionais como empatia, resiliéncia, autoconfianca,
curiosidade para aprender, persisténcia, etc. tém sido ainda mais importantes comunidade escolar,
professores, estudantes e seus familiares nesse perfodo de pandemia e pensarem em possibilidade de
alternativas para um novo normal. Para isso, é cada vez mais necessatio criar oportunidades estruturadas
em processos formativos para que educadores e estudantes possam se desenvolver intencionalmente em
diversas circunstancias da vida pessoal e profissional a dimensio socioemocional. Afinal, o
autoconhecimento autogestao de sentimentos assim como, as habilidades para lidar com os proprios
sentimentos e emogdes sd0 tio essenciais quanto o conhecimento e o dominio cognitivo de contetdo.

As competéncias socioemocionais sdo capacidades individuais que se manifestam nos modos de
pensar, sentir e agir com posturas e atitudes para se relacionar consigo mesmo e com 0s OUutros,
estabelecendo objetivos e tomadas de decisdes frente a situagdes novas ou adversas.

De acordo, com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) no final de 2017 veio como um
reforco do compromisso educacional com o desenvolvimento integral dos estudantes. A BNCC traz
pilares essenciais que vai desde a Educagio Basica até o Ensino Médio. Dentre clas estdo dez
competéncias gerais que tem por premissas a articulagio da construcio de conhecimentos, o
desenvolvimento de competéncias e habilidades e a formacio valores e atitudes. Destacando que essas
competéncias passardo a partir do corrente ano, a serem incluidas nos curriculos das escolas brasileiras
através das novas diretrizes de Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Essas deverdo ser ensinadas,
praticadas e estimuladas nas institui¢oes escolares, haja vista o papel de formagio integral que se propSem
para o modelo de educagio vigente.

A BNCC (Base Nacional Comum Curricular) apresenta um conjunto de 10 competéncias gerais
que devem ser desenvolvidas de forma integrada aos componentes curriculares ao longo de toda a
educacio basica, iniciando na educagio infantil, que contempla desde o Ensino Fundamental até o Ensino
Médio.

As competéncias trazem conhecimentos, habilidades, atitudes e valores essenciais para a vida no
que corresponde as exigéncias para o século 21 que incluem diversas perspectivas éticas, estéticas e
politicas fomentadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais.

Desde a década de 90, essas competéncias veem sendo incorporadas nos documentos oficiais da
educacio brasileira com um discurso pautado no compromisso da educac¢io brasileira com a formacio
humana integral e visando uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva.

Entre as dez competéncias gerais apresentadas na BNCC, destacam-se as habilidades
socioemocionais: Autoconhecimento e Autocontrole que envolvem conhecer as  fragilidades e
potencialidades, identificando e reconhecendo emocdes, além do cuidado com a satde fisica e emocional
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numa perspectiva de conhecer suas emogdes e as dos outros com capacidade para lidar com autocritica
e pressoes externas. A Empatia traz o exercicio de se colocar no lugar do outro e permeando um papel
sensibilizador para o didlogo, a resolucdo de conflitos e o espirito de equipe promovendo o respeito ao
outro, valorizando a diversidade dos individuos e seus respectivos grupos sociais, assim como saberes,
identidades e subjetividades. Além da classe de Responsabilidade que envolve agir pessoal e
coletivamente com autonomia, flexibilidade, resiliéncia e determinacio, tomando decisGes com base nos
conhecimentos construidos na vida e na escola, de acordo com principios sustentaveis, éticos, solidarios
e democriticos (BNCC, 2017, p.18-19).

As competéncias gerais da BNCC fomentam as respectivas visoes: Valorizacio dos conhecimentos
historicamente construidos nos diversos seguimentos social, cultural, fisico e digital para compreensio
da realidade em prol de uma sociedade mais democratica. Exercicio da curiosidade relativa ao
compreender ciéncias e contextos de criticidade, investigacdo, testar hipoteses, resolugio de problemas
numa perspectiva interdisciplinar. Valoriza¢do das diversas manifestagdes que vao desde locais as
mundiais, além de perspectivas de praticas diversificadas na abordagem de producio artistica e cultural.
Utilizagdo das mais diversas linguagens verbal, corporal, visual, digital, sonora contemplando
conhecimentos de linguagens cientifica, matematica e artistica. Compreensio para intervir nas tecnologias
de informagdo e comunicagido com criticidade de forma a refletir a ética, a resolu¢do de problemas,
tomada de decisGes e o protagonismo pessoal e coletivo. Valorizagio de vivéncias culturais e
conhecimentos que permitam compreender as relagdes do mundo do trabalho alinhados a projeto de
vida e exercicio de cidadania. Conscientizacio socioambiental e consumo responsavel em diversos
ambitos com postura ética em relagdo ao cuidado de si mesmo e da coletividade e consequentemente ao
planeta. Autogestio de sentimentos em busca de cuidados com a satde fisica e emocional, procurando
entender a diversidade humana e o reconhecimento de suas préprias emogdes e dos outros a sua volta
com autoctitica e capacidade para lidar com as adversidades. Exercicio da empatia, da articulacdo de
resolucio de conflitos através do didlogo com acolhimento e respeito aos direitos humanos e tolerancia
aos diversos grupos sociais independente de culturas, saberes, etnia, entre outros. Procurar agir pessoal e
coletivamente com flexibilidade, resiliéncia com base em principios inclusivos, democriticos, sustentaveis
e éticos.

Nesse cenario de inclusdo das competéncias socioemocionais, destaca-se o papel do educador,
visto que serd o mediador atuando na linha de frente destas competéncias a serem desenvolvidas em sua
praxis educacional. Afinal serda que os educadores, professores tem essas habilidades de
autoconhecimento e autocontrole? Serd que conseguem ensinar essas habilidades? Pois essas propostas
devem permear essas questOes na praxis docente num formato intencional.

Nas legislacoes anteriores essas habilidades assumiam um discurso genérico na formagio integral
do educando, no entanto agora passam a assumir especificidade dentro do termo “competéncias
socioemocionais”, além de pauta de discussio das politicas publicas de avaliacio dessas competéncias na
educacio basica do pais.

Assim, o referido trabalho se justifica na importancia do papel do professor e seu processo
formativo frente a essas demandas, de forma exploratéria busca-se compreender o que emerge da
literatura acerca do formato de formacio docente na interface com as competéncias socioemocionais e
a BNCC tomando por abordagem o conceito de afetividade de Henri Wallon e a base do pensamento
complexo de Edgar Morin abrindo espaco de didlogo e questionamentos para avangos na tematica.

Neste contexto e buscando entender as discussdes que estdo sendo construidas na interface da
formagdo de professores e as competéncias socioemocionais, a referida pesquisa apresenta por
metodologia baseada em pesquisas bibliograficas, documentais, através do viés qualitativo de cunho
exploratério, através da qual se buscou a compreensio de realidades e seus significados, ndo se limitando
a quantitativo (MINAYO, 2011).

Espera-se que este trabalho seja mais uma contribui¢éo para o fortalecimento das discussdes sobre
formagio de professores no campo das Competéncias Socioemocionais. Nao tendo por intencio esgotar
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o tema, mas construir um percurso de investigacdo que acene para novas indagag¢Ges acerca das interfaces
abordadas.

1 Fundamentagio Teodrica

Estudiosos renomados, como Piaget(1896-1980), Vygotsky(1896-1934), ja destacavam a relevincia
da afetividade no processo evolutivo na relagdo de ensino-aprendizagem, mas Henti Wallon (1879-1962)
foi um dos precursores que aprofundou mais a temadtica e definiu a afetividade como a capacidade do
ser humano de ser afetado positiva ou negativamente tanto por sensagdes internas como externas. Além
de caracterizar a afetividade, como um dos conjuntos funcionais individuais que junto a cogni¢io atuam
no desenvolvimento e construcdo do conhecimento. Segundo o autor, a afetividade ¢ expressada por trés
formas: a emoc¢ao, o sentimento e a paixdo que acompanham o sujeito durante toda sua vida. A emocio,
¢ a primeira expressio da afetividade, sendo o primeiro recurso de interacdo do individuo com o meio.
Demonstrando que a afetividade permeia todos os desdobramentos de circunstancias e movimentos das
nossas a¢oes, atuando como o ato motor e a cogni¢io.

A educagio emocional auxilia no desenvolvimento das competéncias socioemocionais numa
perspectiva de autoconsciéncia, regulagio de emocgoes, inteligéncia emocional e autogestio de
sentimentos com o objetivo de valorizar aspectos emocionais e sociais na vida do sujeito em sociedade
criando uma nova forma de estruturar e formar o individuo para as diversas mudangas que ocorrem em
nossa sociedade almejando o bem estar individual e coletivo (ALZINA, 2003).

Segundo Howard Gardener (1994;1995), através da Teoria das Inteligéncias Multiplas em que o
conceito de inteligéncia consiste em resolver problemas encontrados na vida real, gerar novos problemas
a serem resolvido e realizar e oferecer um setrvico valotizado.

O objetivo da Teoria das Inteligéncias Multiplas é respeitar as muitas diferencas entre as pessoas,
as multiplas variagbes em suas maneiras de aprender, os varios modos pelos quais elas podem ser
avaliadas, e o nimero quase infinito de maneiras pelas quais elas podem deixar uma marca no mundo.

Essas se dividem em nove: Verbal-linguistica 2. Légico-matematica 3. Visual-espacial 4.
Sinestésica-corporal 5. Musical 6. Naturalista 7. Interpessoal 8. Intrapessoal 9. Espiritual-existencial.

No aspecto inteligéncia linguistica pode ser trabalhado nas diversas atividades: Jogos e atividades
desenvolvidos em lingua materna e/ou estrangeira elaborados sempre a partit do contetdo, tema ou
vocabulario estudados em cada aula; Narragdo de histérias na lingua materna e estrangeira de acordo com
a faixa etéria e o interesse da turma; Narracdo de eventos histéricos relativos a lugares ou monumentos;
Jogos de palavras - palavras cruzadas, gincanas entre equipes, etc; Atividades com outras habilidades
linguisticas; Atividades que estimulam o reconhecimento ortografico ou auditivo (trava-linguas; rimas);

No aspecto logico-matematica pode-se trabalhar:  Solugido de problemas - atividades para
identificar e quantificar figuras; Jogos visuais, de sequéncia légica, com dominés; numeros, paradigmas
de palavras, etc.; Enigmas logicos - jogos para identificar conjuntos e apontar elementos intrusos; Jogos
para nogdo de espaco e de espago ou tempo; Jogo para identificar e encaixar em um mapa grande,
construido em PVC, as regides de determinado lugar; Jogo da amarelinha adaptado para ensinar nimeros,
dias da semana, etc. Apresenta¢Ges visuais - jogos da memoria; jogos que envolvem desenhos por parte
do aprendiz.

No aspecto espacial pode-se trabalhar: Abecedario colorido confeccionado com ilustragoes
coloridas exposto da sala ou em lugar estratégico da escola; Codificacido por cores - quebra-cabegas
elaborados a partir das cores primarias; Nogao ou representacdo mental de espaco; Uso de labirintos
impressos, envolvendo a retomada de elementos linguisticos; Apresentacio de mapas, fotos, videos,
slides, filmes, etc.; Atividades tateis; Brincadeiras nas quais 0/a estudante precisa tocar a cot especificada
pelo professor para ser vencedor; Movimento criativo - atividades de mimicas; Aprendizagem de
conteddos através da musica e da danca.
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No aspecto musical pode-se trabalhar: Aprendizagem melédica e ritmica por meio do play-back
e Karaoké que estimulam ritmo e afinacdo; Desenhos e pinturas das atividades; Ilustracdo de cangGes
enquanto as ouvem; Aprendizagem titmica — os estudantes aprendem a entoar versos ritmicos ¢ com
rima; Estimulacio da aprendizagem cooperativa (atividades em grupos como jogos, gincanas,
brincadeiras, etc.)

No aspecto interpessoal pode-se trabalhar: Envolvimento com a familia e comunidade;
Estimulacdo de atividades que promovam a interacido dos/as estudantes com os familiares como montar
a propria arvore genealdgica, etc; Estimulagio da interacdo em sala de aula; Estimulagdo da interacio
com os colegas compartilhando materiais para desenhar, colorir, recortar figuras, entre outros.

No aspecto intrapessoal pode-se trabalhar: Desenvolvimento da autoestima através de elogios e
reconhecimentos; Estimulacio da participagdo em jogos competitivos nos quais ao final, todos, de algum
modo, vengam; Execucdo de projetos individualizados - cada estudante escolhe um tema para desenhar
em algum jogo; Estimular a aprendizagem sobre a fauna e a flora utilizando jogos ilustrativos que tém
por tema animais ou plantas e flores.

No aspecto naturalista pode-se trabalhar: Identificagdo de frutas, verduras e legumes;
Representagio, em cartdes, de frutas, verduras e legumes compondo alguns jogos tematicos; Estimular o
reconhecimento do tempo e do clima; Estimulagdo dos estudantes a aprenderem a descreverem, de
maneira simples, as condi¢es meteoroldgicas; Estimular o estudo sobre a natureza através de exposi¢ao
de filmes, desenhos e contacio de histérias que exploram aspectos da natureza.

Acerca dos possiveis caminhos para desenvolver as Habilidades Socioemocionais no ambito
escolar, elencam-se abaixo algumas possibilidades:

>Repensar as bases filosoficas e tedricas que sustentam nosso trabalho para (re)construir o
espaco escolar;

> Assumir o papel privilegiado de protagonista do espaco pedagdgico;

>Solicitar o apoio, a formagao e a valorizac¢do de toda equipe ligada ao sistema educacional, com
base nas politicas publicas, exercitando a intersetorialidade;

>Tornar-se um pesquisador de si mesmo, de sua prépria realidade, de seu lugar e de sua fungio;

>Falar com énfase ritmica (musical);

>Desenhar no quadro para ilustrar pontos (espacial);

>Fazer gestos dramaticos enquanto fala (corporalcinestésica);

>Fazer pausas para dar aos alunos tempo para refletir (intrapessoal);

>Fazer perguntas que convidam a interacao animada (interpessoal);

> Incluir referéncias a natureza em suas aulas (naturalista);

> Realizar atividades individualmente e em grupo;

> Equilibrar o nivel de exposiciao do aluno mais extrovertido e do mais timido;

> Hstimular e permitir a participacio de todos os alunos;

> Visar o maior indice de sucesso em sua realizacio, calculado com base nas competéncias dos
alunos envolvidos;

> Atender aos interesses ¢ necessidades dos/das estudantes permitindo-lhes reconhecer a
eficacia de atividades que priorizam a memoria visual, auditiva, oral, dentre outros (ARMSTRONG, 2001,
p. 61).

> Andar pela sala num sinal de aproxima¢io com os/as estudantes. Sabendo que sentar é
contraproducente;

> Deter o olhar por mais tempo nos/as estudantes que demonstram mais dificuldade de
aprendizagem, afetiva ou comportamental;
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> Hstabelecer ou negociar regras claras e permanentes. Caso, precise abrir uma excegao,
explique o motivo aos estudantes;

> Manter relagdo de autoridade vertical e horizontal a0 mesmo tempo;

> Usar a aten¢do flutuante, a dialogicidade ¢ compreender cada a¢io/situacio/contexto
(principalmente antes de emitir criticas, julgamentos ou punicdes);

> Conversar com outros/as profissionais para entender o que “é normal” em cada situagio ¢
ndo se angustiar com o que ndo pode ser resolvido nem abrir mao daquilo que ¢ seu dever resolver;

> Atentar para o tom de voz, a gesticulacio que emprega em cada momento;

> Demonstrar interesse pela familia ¢ pelos/as amigos/as do/a estudante. Se possivel,
estabelecer parceria;

> Tentar reduzir a ansiedade pessoal e da turma (relaxamento, respiracio, meditacdo, musica,
atividades ludicas, uso do bom humor, gargalhadas, brincadeiras, brinquedos...);

> Auto encorajamento ¢ auto monitoramento (frases positivas, aprender coisas novas,
recompensar a si mesmo € aos outros;

> Postura apreciativa e inclusiva em rela¢fo a estudantes e demais membros da escola;
> Escutar e atender o que indica a fala corporal;

> Discutir sobre seus sentimentos com profissionais e/ou amigos/as;

Ressaltando a importancia de manter uma aprendizagem numa perspectiva plena com afetividade
pot vocé mesmo/a, pelas pessoas (incluindo os/as estudantes), pelo planeta e pelo transcendente.

Nesse cenario, a educacdo deve favorecer a aptiddo para resolver os problemas e estimular o
pleno emprego das inteligéncias, pois ocorre emergéncia vital de educar para era planetaria e atender as
demandas do século XXI entre essas estio: reforma do modo do conhecimento, do pensamento e do
ensino levando a “repensar o pensamento”(MORIN, 2003,2014).Seguindo alguns caminhos apontados
que nos remete a0 pensamento complexo sao:

O principio dialégico que ajuda pensar num mesmo espago mental légicas que se complementam
e se excluem, definido como a associagio complexa (complementar, concorrente e antagbnica) de
instancias necessarias a existéncia, ao funcionamento e ao desenvolvimento de um fen6meno organizado;

O principio de recursividade é uma ideia fundamental para se conceber a autoprodugio e a auto-
organizacdo em que os efeitos e os produtos sdo simultaneamente, causadores e produtores do proprio
processo;

O principio hologramatico esta presente em qualquer organizacio complexa, ndo so6 a parte estd
no todo, mas também o todo estd na parte, pois assim como todo os individuos trazem a presenca
indissociavel da sociedade da qual faz parte, os educador traz em suas memorias o constante aprendiz;

O ptincipio de autonomia/dependéncia introduz a ideia de processo auto eco organizacional que
tem como condi¢do indispensavel a abertura ao ecossistema do qual se nutre e ao qual se transforma
(MORIN, 2003).

Assim, esse desejo de bem estar , sobretudo coletivo é imprescindivel e vital, pois somos
sujeitos planetarios. Logo, a ideia do processo auto eco organizacional leva a condi¢do indispensavel e
abertura ao ecossistema do qual se nutre e também se transforma.

De acordo com Pimenta (2006), ¢ de extrema urgéncia a reformulagio da estrutura organizacional
de formacio de profissionais da educagio, incluindo o papel das IES e a inser¢do curricular numa
perspectiva diferenciada de ampliar conhecimentos, habilidades, procedimentos, crencas, atitudes e
valores com objetivo de diversificacio da acio pedagégica na sociedade (LIBANEO, 2001).

No nosso pais, os documentos legais a partir da LDB (1996) e os Parametros curriculares
Nacionais que fomentam por objetivos gerais da Educagdo: Criar condi¢Ges de apropriacdo dos
conhecimentos historicamente produzidos; Formar cidadios - pessoas capazes de ler o mundo de forma
critica; Considerar as experiéncias e historias dos envolvidos e Contribuir para a formacao integral do
sujeito.
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Diante da perspectiva de uma formagio integral curricular, de acordo com Zabala & Arnau (2010)
os pilares da educac¢io nos curriculos europeus seguem a cronologia de DELORS (1996) que contempla
conhecer, fazer, ser e conviver; DeSeCo(2002) que endossa interatuar, atuar de forma autbnoma e utilizar
as ferramentas; Curticulo Basco (2005) defende pensar e aprender, comunicar-se, conviver, ser auténtico
e fazer e empreender; Monereo (2005) comunga que aprender a buscar informacdes e a aprender,
comunicar-se, colaborar com os outros, aprender a participar na vida publica.

Desse modo, o contexto curticular passa a ser revisto passando a incorporar os conceitos que
auxiliam os educadores a entender como atender a esses objetivo, como também, buscar rever
planejamentos considerando os conteudos conceituais, factuais, procedimentais e atitudinais, além das
necessidades dos estudantes de promover formacdo nas mais diversas dimensdes conceituais, sociais,
pessoals, interpessoais e profissionais (ZABALA & ARNAU, 2010).

Nesse cenario, o docente necessita refletir e propor novas situages de ensino-aprendizagem, nas
quais os educandos deverdo ser oportunizados a construir solu¢des para as situagoes, testa-las e revé-las
para colocar em pratica o aprendizado conceitual e interpessoal.

Autores das teorias Cognitivistas (Piaget); Sociointeracionistas (Vygotsky) e de educadores como
Freire, Zabala e César Coll (1994) influenciaram as praticas pedagdgicas educativas ao longo de anos e
destacaram a importancia das habilidades do educador/ professor/facilitador de investigar o processo de
aprendizagem interpretando e produzindo hipéteses a partir dessas a¢des e consequentemente avaliar
a sua praxis educacional.

Desse modo, a atuacio profissional do docente sera pautada na articulacio teoria-pratica evitando
a dicotomia do processo ensino-aprendizagem através do pensamento pratico, a capacidade reflexiva e
investigativa permitindo a possibilidade de mudanca nas praticas educacionais. Nesse percurso historico,
investigativo, discursivo, dialogado, refletido surgem as competéncias socioemocionais que demonstram
um papel decisivo para otimizar a aprendizagem dos estudantes, sendo fato incontestavel, que estudos
revelam que alunos que tém competéncias socioemocionais mais desenvolvidas apresentam maior
facilidade de aprender os conteudos escolares, além de estarem mais preparados para o mercado de
trabalho e as adversidades e mudancas sociais.

No século XXI, evidenciado pela relevincia da formacio pessoal e profissional dos docentes para
que estes possam pela sua competéncia e identidade profissional contribuir para uma educagio que leve
o aluno a pensar, a refletir, a formar conceitos, a atuar com compromisso social e ser um sujeito planetario
de compromisso social nos diversos ambitos que atue visando contribuir para uma sociedade mais digna,
fraterna, inclusiva e de respeito as diferencas e a vida em sua totalidade.

Assim, a importancia e relevancia da educac¢io emocional é fato para o modelo de educagio para
o século XXI, mas refletimos sobre a formagdo docente, do preparo desses educadores para essas
demandas, dos modelos de formacdo de professores atualmente pautados em sua maioria em metas,
modelos tradicionais e cumprimentos burocraticos.

Ap6s o didlogo acima acerca das competéncias socioemocionais, a BNCC e a formacao docente,
destaca-se com relevancia e especificidade a RESOLUCAO CNE/CP N° 2, DE 20 DE DEZEMBRO
DE 2019 documento que faz referéncia a formagao docente decorrente da BNCC. De acordo, com a
ANPED (Associagao Nacional de Pesquisa em Educacio) uma das mais renomadas e antigas no pais na
area educacional.

Partindo da premissa, acerca do universo de subjetividades, do imaginario social sobre o docente
¢ uma pessoa que marca a vida de outras pessoas, que faz a diferenca na vida de criangas, de jovens e de
adultos, o que ¢ possivel justamente porque a pratica educativa enquanto pratica social nio ¢ homogénea,
mas diversa, contextual e plural.

Tendo por referéncia esse principio acima de forma pertinente a posi¢do da ANPEd, manifesta-
se confirmando por um lado, conquistas para a formagdo dos profissionais ao consolidar normas e
diretrizes nacionais em sintonia com a defesa da escola puiblica de qualidade; porém de outro, sua
suficiéncia, indicando que a aprovagdo da BNCC ndo demanda mudancas nas DCNs de formacio de
professores, pois expressa a necessidade da formacio de professores articular-se as politicas publicas de
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educacio, as Diretrizes Curriculares Nacionais, ao padrio de qualidade e ao sistema nacional de avaliagdo
da Educagio Superior visando garantir projetos institucionais que promovam a melhora da formagio
inicial e continuada dos professores para o atendimento as diferentes etapas e modalidades da Educacio
Basica.

No entanto, acerca da BNCC, a ANPEd se posiciona contra interfaces que orquestram proposta
com conglomerados educacionais, chamando-nos a refletir para a perda do carater publico das politicas
educacionais, com graves e incisivas mudangas na formacio de professoras e professores no Pais na
perspectiva de moldar-se a 16gica privatista ¢ mercadolégica. Além do destaque a outros 9 (nove)
motivos que divergem da BNCC: 1. Uma formacio de professores de “uma nota s6”; 2. Uma proposta
de formacido que desconsidera o pensamento educacional brasileiro; 3. Uma proposta de formacio
docente que ignora a indissociabilidade teoria-pratica; 4. Uma proposta de formagio ‘puxada’ pela
competéncia socioemocional; 5. Um texto higiénico em relagdo a condi¢io social do licenciando; 6. Uma
formagdo que repagina ideias que ndo deram certo; 7. Uma proposta que estimula uma formagdo fast
food; 8. Uma formacio de professores com pouco recurso e 9. Uma formacio que nio reconhece que o
professor toma decises curriculares.

Corroborando a ANPED, faz-se necessario atengdo para a perda do carater publico das politicas
educacionais, com graves mudancas na formacio de professores/as que vio desde a configuragio de uma
logica privatista e mercadolégica da expansio de cursos de licenciatura privados e a distdncia ao centrar
a formacio de professores/as na BNCC até o reducionismo de formar a partir de competéncias que
desconsideram a necessidade de enfrentar os desafios atuais da educa¢io além de perder a dimensio da
importancia da formacio da educacido em direitos humanos. Correndo o risco de perder a especificidade
pedagdgica e tedtica de um documento de formacio de professores/as em nivel nacional. Como também,
ter de rever diretrizes para formacio de professores/as em funcio de revisio de diretrizes relativas a
educacio basica (COSENZA, 2020).

De acordo com Santos e Pereira (2016) ocorre uma tentativa da padronizacio de curriculos com
a publicagido da BNCC. Conforme os autores:

A proposta de uma BNCC termina sendo uma medida inécua, pois a experiéncia tem mostrado
que os professores, com raras exce¢oes, ndo consultam os documentos oficiais para preparar suas
aulas. Outras medidas sdo necessatias para elevar o padrio de qualidade da educagio brasileira,
que incluem desde a melhoria dos prédios e equipamentos escolares até a melhoria da carreira,
do salario e da formagdo dos professores. Docentes bem qualificados sio indispensaveis para a
democratizagdo da educacio, contribuindo para que as criangas e jovens das camadas populares
3

possam ter uma trajetoria escolar mais longa e sem grandes percalcos (SANTOS; PEREIRA,
2016, p. 288).

Diante dos avangos e retrocessos, ¢ fato que a formacgdao docente encontra-se cada vez mais
subalterna a BNCC, fomentada numa politica de reorientagdo curricular adotada por diversos paises,
entre estes o Brasil, cujas aliancas politico-sociais e econémicas estio pautadas na racionalidade neoliberal
de educacio atendendo prioritariamente aos interesses dos setores privados e sua logica empresarial
(DARDOT; LAVAL, 2016; HYPOLITO, 2019). Segundo Freitas (2019) corroborando com esta analise,
a padronizacdo dos curticulos e sua relagdo com exames nacionais consiste numa concepgao de que a
escola ideal apresenta em geral bons resultados censitarios.

2 Metodologia

Com o objetivo de desenvolvimento do artigo a partir de uma abordagem exploratéria, tomando
por base a necessidade de compreender os impactos da recente Base Nacional Comum Curricular
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(BNCC) na formagio docente. Destacando que o professor estd sempre se reinventando em perspectivas
inovadoras de praticas pedagdgicas.

A referida pesquisa buscou aprofundar-se nos vieses das habilidades socioemocionais por ser fato
a necessidade de adaptacio curricular das institui¢oes e formacao docente.

Haja vista que a BNCC ¢ considerada um documento que interfere diretamente na praxis
pedagogica, a nova reformulacio do documento remete os docentes a se depararem com um novo desafio
que ¢ a construciao das habilidades socioemocionais que contempla nio somente estudantes, mas a si
mesmo, pois na condi¢do de linha de frente o professor sera referéncia no processo de desenvolvimento
dessas habilidades.

Partindo, das premissas que as competéncias e habilidades direcionadas na BNCC ja sio de
dominio dos docentes, nio seria diferente com os aspectos socioemocionais. Em resumo, o que a BNCC
espera que os alunos desenvolvam como competéncias socioemocionais, pode ser dividido em quatro
categorias:

Cognitiva — Resolver problemas, planejar, tomar decisGes, estabelecer conclusées logicas,
investigar e compreender problemas, pensar de forma criativa, fortalecer a memria, classificar e seriar.

Emocional — Lidar com as emogdes, com o ganhar e o perder, aprender com o erro, desenvolver
autoconfianca, autoavaliacio e responsabilidade.

Social — Cooperar e colaborar, lidar com regras, trabalhar em equipe, comunicar-se com clareza e
coeréncia, resolver conflitos, atuar em um ambiente de competi¢dao saudavel.

Etica — Respeitar, tolerar e viver a diferenca, agir positivamente para o bem comum.
(HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS E BNCC: FORMACAO DE PROFESSORES, 2017).

No desenvolvimento das habilidades socioemocionais, os aspectos: cognitivo, emocional, social e
ético, precisam dialogar, pois a meta ¢ a formacio integral de seres completos, que tenham empatia,
resiliéncia, perseveranca para lidar com adversidades em meio a uma sociedade corrompida. Em virtude
disso, faz-se necessario que o docente recorra a estratégias intencionais que promovam o
desenvolvimento dessas habilidades socioemocionais nos estudantes.

As habilidades socioemocionais inclui o autoconhecimento que permite que professores e
estudantes conhecam suas limitagSes para praticas desenvolvidas com naturalidade de acordo com suas
necessidades evitando mero adestramento de docilidade. O ensino dessas habilidades requer atengao e
sensibilidade por parte do docente para desenvolvimento de uma praxis educacional eficaz. No entanto,
apenas afetividade e conhecimento dos discentes ndo sdo condi¢des suficientes, haja vista que essas
habilidades ainda estdo em processo de desenvolvimento também no facilitador (professor), num
contexto de subjetividade. Por isso, o preparo formativo docente na inser¢do dessas habilidades ¢
primordial, pois a propriedade do docente nesses aspectos é fator determinante na construgio e
desconstrucio da tematica. Demonstrando que essa tematica ¢ uma via de mio dupla na caminhada para
o desenvolvimento dessas habilidades.

Como trata-se de abordagem qualitativa de cunho exploratério, através da qual se buscou a
compreensdo de realidades, seus significados, nao se limitando a quantitativo, pois se trabalha com o
universo de motivos, demandas, aspira¢des, valores e atitudes (MINAYO, 2011). Em resumo foi adotada
a técnica de levantamento bibliografico mediante leitura e interpretacio de conceitos e autores referentes
ao tema em questao.

3 Resultados e Discussoes

E desafiador o processo formativo docente em que a tematica central trata-se das competéncias
socioemocionais e que estas sejam efetivadas no cotidiano e no curriculo escolar, pois seria leviano jogar
na mio do professor a responsabilidade de uma abordagem tido complexa sem forma-lo primeiro para
que este adquira os recursos internos para lidar com essa nova realidade, ndo mais como antigamente de
forma natural de relagdes humanas, mas hoje de forma intencional e planejada em sua pratica docente.
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Logo, se ¢ importante que os estudantes adquiram habilidades e competéncias socioemocionais,
se eles serdo avaliados com relacdo a elas, os professores (facilitadores) principais agentes educativos
dentro da escola precisardo rever suas praticas educativas considerando suas habilidades sociais
educativas de promocio de desenvolvimento socioemocional.

Na tentativa de encontrar caminhos acerca das competéncias socioemocionais para o formato de
formacido docente que possibilitariam atender as demandas atuais para a educagio do século XXI
emergiram algumas propostas que segundo Costa; Santos; Dantas (2017); Bezerra, Menezes,
Monte(2018); Rego(2019) foram sinalizadas para essa interface, citamos a seguir essas possibilidades:

Contexto tedrico-metodologico pautado na transformagio social humanizada em detrimento da
racionalidade a partir da tomada de consciéncia de sentimentos e emogdes por parte do profissional, no
seu processo de aprendizagem emocional.

Possibilidade de um olhar diferenciado, focado na educacio das emocdes como forma de
autonomia pessoal e de atuagdo profissional na praxis educativa em que os caminhos possam confrontar
0s preconceitos e esteredtipos que alguns profissionais guardam dentro de si e que muitas vezes sdo
responsaveis por impedi-lo de enxergar a realidade e contribuir para seu empoderamento e transformagio
pessoal.

Permear estratégias de auto-organiza¢io de uma rede de profissionais habeis emocionalmente para
os desafios da vida escolar; Integralizacao dos pilares: individuo, profissional e cidadao.

Destaque para a auto consciéncia considerada o alicerce sobre qual sdo construidas todas as outras
competéncias, ou seja, a consciéncia de si mesmo, do outro ¢ do ambiente. Numa perspectiva de mao
dupla, como o profissional afeta e é afetado, levando-o a0 compromisso com o proprio amadurecimento
e com propo6sitos humanisticos para orientar suas acoes.

Acbes essas na utilizacdo de técnicas que consistam em comunicagdo nio violenta, escuta ativa ¢
estimulacdo para solucoes criativas incluindo o respeito a individualidade do profissional e também, da
sua rede de auto, eco- organiza¢io na pratica docente.

Numa perspectiva de autoformacio do profissional como inicio para conhecer as camadas mais
profundas do seu ser e leva-lo a perceber que todos estdo interligados por relagdes que dependem da
maneira coOmo sentimos, pensamos € agimos.

Logo, somos levadas a compreender a relevancia das Competéncias Socioemocionais na formacio
inicial e continuada dos docentes , além do fundamental papel das IES e fomento de insercio curricular
desses contextos integradores tdo relevantes.

A formacio constitui, sem duvida alguma, um dos elementos basicos do desenvolvimento
profissional de qualquer profissdo e, naturalmente, dos Professores e constitui um importante
instrumento para a qualidade do ensino. Proporcionar formacao que desperte e desenvolva as
competéncias emocionais nos profissionais de educagio e fornecet-lhes ferramentas que lhes
permitissem aumentar, por sua vez, essas competéncias aos seus discentes. (Coelho, 2013, p.66).

Consideracgdes finais

O ato de educar tem se tornado cada vez mais uma tarefa que exige responsabilidade e orientacio
formativa nos processos pedagdgicos que trazem consigo inovagdes, adaptacdes e expectativas para
atender as demandas da educagio para século XXI.

Esta tarefa exige do docente, reunir um conjunto de saberes e competéncias que lhe permitam a
construgdo de um ensino significativo e eficaz que contemple as exigéncias da contemporaneidade,
marcada fortemente pela multiculturalidade, complexidade, constante avango cientifico em uma
sociedade em que permeiam processos de permanente mudangas.

No entanto, a construcdo dos saberes docentes estdo relacionadas a flexibilidade de percursos
formativos em que o processo busque perspectivas que possam ir além de processos burocraticos para
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atender a metas quantitativas educacionais e reforcem abordagens inovadoras, potencialidades que
promovam a estes profissionais uma formacio profundamente sélida, multifacetada, articulada em
consonancia com a realidade que ¢ educar, no século XXI.

No cenario atual muito se tem falado sobre as competéncias socioemocionais na pratica docente,
porém ¢ fato que paraisso o profissional da linha de frente, o professor(mediador) precisa estar preparado
para desenvolver sua praxis educacional intencional pautada também nesses saberes, que por sinal
encontram-se atrelados a BNCC e que caminham otimizando fortemente junto ao aparato cognitivo dos
discentes. Mas, como anda esse prepatro, essa formacdo docente? Qual seria seu formato ideal para
atender a uma demanda tdo complexa. Foram sinalizados: autoconsciéncia, autoformacao, técnicas nao
violentas de didlogos e escuta ativa, contextos tedrico-metodologicos pautados em vieses mais
humanisticos e menos racional e burocraticos.

Ressalta-se a importancia de que as competéncias socioemocionais possam permear a pratica
pedagdgica e formativa docente de forma espontinea e critica e nio meramente como adestramento
emocional e nem levando a atitudes passivas de docilidade como sinaliza a BNCC.

Como também, percebe-se a necessidade de insercdo e adequacdo do contexto Competéncias
Socioemocionais nos curriculos das IES contemplando a formagdo e pratica inicial e continuada. Nio
tendo a pretensdo de esgotar a temdtica espera-se que esta pesquisa possa contribuir para mais reflexdes
e didlogos acerca do tema.
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